Информация о беременности
Физиологическое течение беременности и родоразрешение является залогом рождения здорового ребенка. Своевременная постановка беременной женщины на учет до 12 недель беременности и последующее регулярное посещение врача акушера-гинеколога (не менее 10 раз) позволит наблюдать течение беременности, осуществлять профилактику многих заболеваний и осложнений, своевременно проводить необходимые медицинские обследования по показаниям и создать условия для благоприятного исхода родов.
 
Регулярные посещения врача акушера-гинеколога помогут женщине не только избежать многих осложнений беременности, но и предотвратить ряд заболеваний ребенка, получить практические рекомендации по профилактике наиболее часто встречающихся заболеваний во время беременности (анемии, угрозы прерывания беременности и др.), правильному питанию и поведению во время родов, грудному вскармливанию ребенка. 
 
Родовый сертификат выдается женщине при условии постановки на учет по беременности и последующего непрерывного наблюдения и ведения женщины данной женской консультацией не менее 12 недель. Включаются также периоды пребывания женщины по медицинским показаниям в стационаре и в специализированном санатории (отделении). 
 
Выдача родового сертификата производится женской консультацией, осуществляющей наблюдение женщины в период беременности, при явке женщины к врачу на очередной осмотр со сроком беременности 30 недель (при многоплодной беременности – 28 недель беременности) и более. Основным условием выдачи родового сертификата женщине является предъявление паспорта или иного документа, удостоверяющего личность (удостоверение личности офицера или военный билет для военнослужащих, свидетельство о рождении для женщин, не достигших 14-летнего возраста). Иностранным гражданам необходимо иметь вид на жительство и/или разрешение на временное пребывание. Женщинам, не получившим родовый сертификат в женской консультации, родильные дома (отделения) могут выдавать родовые сертификаты. 
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Беременная женщина имеет право выбора женской консультации, в которой она предполагает встать на учет и наблюдаться по беременности, а также родильного дома.

В женских консультациях беременные женщины, имеющие право получения родового сертификата (наблюдение в женской консультации не менее 12 недель, наличие паспорта или иного документа, удостоверяющего личность) обеспечиваются поливитаминами, мультиминералами и лекарственными средствами, назначаемыми смежными специалистами (терапевт, хирург, окулист, кардиолог, пульмонолог и др.). Назначение медикаментов женщинам на льготных условиях осуществляется в рамках выделенных финансовых средств. Обеспечение медикаментами женщин в период беременности в женской консультации составляет 20 – 33 процента от стоимости родового сертификата, т.е. соответственно от 660,0 рублей до 990,0 рублей.  В родильных домах (отделениях) беременные и кормящие женщины обеспечиваются дополнительным питанием. 
 
На основании родового сертификата производится оплата услуг по родовспоможению, предоставляемых государственными и муниципальными учреждениями здравоохранения, имеющими лицензию на медицинскую деятельность в части осуществления работ и услуг по специальности «акушерство и гинекология» и «педиатрия». 
 
При этом учреждения здравоохранения, оказывающие медицинскую помощь женщинам в период беременности (женские консультации, акушерско-гинекологические кабинеты) получают по 3000 рублей за каждую женщину, учреждения здравоохранения, оказывающие медицинскую помощь в период родов (родильные дома, родильные отделения)- по 6000 рублей за каждую женщину, оказывающие медицинскую помощь по диспансерному (профилактическому) наблюдению ребенка в течение первого года жизни (детские поликлиники) – по 2000 рублей за каждого ребенка. 
 
Родовый сертификат включает в себя:
· талон № 1 родового сертификата, предназначенный для оплаты услуг, оказанных женщинам учреждениями здравоохранения в период беременности на амбулаторно-поликлиническом этапе;
· талон № 2 родового сертификата, предназначенный для оплаты услуг, оказанных женщинам учреждениями здравоохранения в период родов в родильных домах (отделениях);
· талон № 3-1, предназначенный для оплаты учреждениям здравоохранения услуг за первые шесть месяцев 
· талон №3-2, предназначенный для оплаты учреждениям здравоохранения услуг за вторые шесть месяцев диспансерного наблюдения ребенка.
· Родовый сертификат позволяет женщине в полной мере реализовать свое право выбора учреждения здравоохранения, получить квалифицированную и качественную медицинскую помощь в период беременности и родов, а также ее ребенку в течение первого года жизни. 
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Система родовых сертификатов в организации медицинской помощи беременным женщинам
Родовые сертификаты введены для того, чтобы женщина могла получить квалифицированную и качественную медицинскую помощь в период беременности, родов и в послеродовый период, а так же ребенок первого года жизни.
 
Для того, чтобы сохранить свое здоровье и здоровье будущего ребенка, необходимо наблюдаться у врача акушера-гинеколога в женской консультации по месту жительства с ранних сроков беременности – до 12 недель. Там же женщина получит родовой сертификат.
 
Родовой сертификат выдается всем женщинам с 30 недель беременности (в случае многоплодной беременности – с 28 недель беременности), при условии непрерывного наблюдения беременной врачом женской консультации не менее 12 недель, при предъявлении паспорта или иного документа, удостоверяющего личность, страхового полиса обязательного медицинского страхования и страхового свидетельства государственного пенсионного страхования.
 
В 2010 году общая стоимость родового сертификата 11 тысяч рублей. Из них 6 тысяч рублей полагается родильному дому, 3 тысячи рублей – женской консультации и 2 тысячи рублей – детской поликлинике по диспансерному наблюдению ребенка в течение первого года жизни. На эти средства лечебные учреждения приобретают оборудование, лекарственные препараты, мягкий инвентарь, стимулируют сотрудников за качественную медицинскую помощь. Все это позволяет сделать медицинскую помощь более квалифицированной и качественной.
 
Родовой сертификат позволяет женщине в период беременности бесплатно получить в женской консультации поливитамины, препараты железа, мультиминералы, в родильном доме – дополнительное питание, медикаменты. Женщина, при нормально протекающей беременности и отсутствии заболеваний, может сама выбрать родильный дом, где ей рожать.
 
Родовой сертификат позволяет по диспансерному наблюдению ребенка первого года жизни в детской поликлинике провести консультации врачей: невролога, детского хирурга, травматолога-ортопеда, офтальмолога (окулист), детского стоматолога, отоляринголога (ЛОР-врач). Ребенку первого года жизни так же позволяет провести ультразвуковое исследование, в том числе и тазобедренных суставов, электрокардиографию. 
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